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I. InTrRODUCCIO

1. Un esquema previ: En el segle x1x hi hagué un canvi impor-
tant en molts aspectes de la nostra medicina. Si comparem la si-
tuacié dels anys del comencament de segle amb la dels anys finals,
les modificacions sén molt pregones. Aquest ha estat el segle més
actiu, com a element de canvi, dintre la medicina de tot el mén.
f‘& Catalunya l'embranzida va ésser parallela, encara que fou menys
intensa.

En el transcurs del segle podem trobar definits diversos periodes.
Al comengament, una etapa, que és continuacié de Ietapa de represa
del segle xvir i que podem dir que duri fins a la guerra dels fran-
cesos. De fet és I'etapa en la qual dominen les idees de la iHustracid.

Des del 1808 al 1814 la sotragada fou molt forta. Moltes estruc-
tures que s’havien creat amb penes i treballs, van caure anorreades.
Hi hagué un corrent, molt interessant i que no ha estat gaire estudiat,
que defensava I’adscripcié a una linia —no solament cultural, que ja
hi era, siné politica— francesa. Foren els afrancesats, entre els quals
alguns metges acompliren una tasca important. Després, la repressié
fou forta. Del 1821 al 1823 hi ha un altre moment, curt i intens,
d’emocié collectiva. Podem anar altra vegada endavant i de pressa.
Perd el fre i la reaccié son brutals. Molts professors de medicina sén
expulsats el 1824. A Barcelona el Collegi de Cirurgia es queda mig
buit. Després les mesures es suavitzaren, perd no pas massa. Fins el
1883 l'estaca treballava.

Quan mori Ferran VII i la carlinada obliga la regencia a recolzar-
se en sectors menys conservadors, passem per una etapa una mica
fructifera. Ho hauria estat més si hagués estat més llarga: es pogué
sembrar perd no hi hagué temps de fer la collita. Aixi arribem al
1843, any en el qual els canvis estructurals foren importants. Arriba
altra vegada el tomb cap a linies «moderades». De fet fins al final del
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regnat d’Isabel II, el 1868, passem per una etapa molt grisa. El pe-
riode de 1814-1868, amb dues parts ben clares, partides per I’any 1843,
I’hem definit com una etapa de medicina liberal. S’intentad d’arribar-hi,
només, i a la segona meitat hi ha una tasca de sensibilitzacié molt
important.

El 1868 representa un esclat diferent. Cau la monarquia. Durant
sis anys —el perfode interborbonic— els grups progressistes duen,
encara que no sempre controlen, la marxa del pais. L’eficicia d’aquests
anys com a factor de progrés de la nostra medicina fou gran. S’obri
el cami de I’etapa que hem definit com de medicina positivista a Cata-
lunya. Dura fins poc després del canvi de segle —punt central, I’any
1903—, en qué iniciem l’etapa que hem definit com de medicina nou-
centista.

Al llarg del segle x1x trobem per primera vegada el canvi pregon
que fa que el predomini ideoldgic dintre la nostra medicina deixi d’estar
en mans —oO en caps— de visié conservadora, i passi a tenir com a
capdavanters persones de mentalitat progressista. El fet, que comenga
el 1868, dura fins el 1939.

2. Les linies del pensament i de I'acci6: Hem de parlar del pen-
sament médic. Aquest és un tipus de pensament o d’esquema, diferent
del que podriem aplicar a altres activitats. No hem trobat gaires pa-
pers que tractin amb detall d’aquest assumpte. I gairebé sempre trac-
ten d’idees sobre la malaltia o la terapéutica i no d’'un pensament basic
que condicioni 1’accid, la manera de fer la medicina. Per tant es dificil
de remetre’'ns a esquemes previs que siguin coneguts per tots per a
entendre’ns. Intentarem doncs de fer una petita classificacié que ens
serveixi per a aclarir les nostres idees i situar els corrents meédics on
creiem que han d’anar.

Potser cal fer una distincié entre dos aspectes que no sempre s’han
tingut en compte. Quan es parla de pensament meédic, se sol referir
al pensament cientific, estrictament lligat a la solucié de problemes
medics. Bé, aquest és el més important en sentit rigorés, perd no és
I’dnic. També és important la visié global que pot tenir el metge dels
problemes del mén, el que condiciona la seva actitud personal, i, en
el fons, la manera com faci la medicina. O sigui que hi ha linies gene-
rals de pensament que condicionen de fet una activitat, una accié.

Dintre la manera de fer dels metges —i ara ens referim només a
I’¢poca que estudiem, el segle x1x, amb un petit allargament al comen-
cament i al final, per tal d’arrodonir el perfode —podem classificar
tres grans linies d’accié: el que no es preocupa de res; el que s’inte-
ressa per la medicina intensament, i el que es preocupa a més per
altres coses i sobre tot per la societat en la qual viu.

a) Molts metges han tingut una activitat (nica, o immensament
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majoritaria, de tipus practic professional. Sén els metges que fan llur
feina i res més, sense posar-hi el pensament, exceptuant activitats pura-
ment d’evasié. O sigui que del treball medic els interessen els aspectes
practics, perd no n’esperen res més. Aquesta posicié és molt freqiient;
semblen talment no tenir posicié; perd és una forma com una altra
de tenir-ne. Obeeix fonamentalment a dues actituds: el que no vol
ficar-se en res, per manca d’interés o per no complicar-se la vida, i el
que creu que no serveix de res de ficar-s’hi, escéptic dels resultats.

Es, doncs, una posicié de propia marginacié de la decisié dels corrents
de pensament o d’accid.

b) Dintre els aspectes purament medics, integrats per tant en una
manera de fer, podem distingir dues variants: Una d’elles és la de fer
la feina ben feta, intentar crear nous coneixements i contribuir, en el
que sigui, al progrés cientific; és el corrent que podriem dir-ne cienti-
fic, important i malhauradament, en el nostre pais, escas. L’altra és que
(sense cercar-ne ara les causes) apareix ben clar que, a 1’accié, no s’hi
arriba sovint per manca de persones siné de possibilitats. Per aixd hi
ha hagut una linia de pensament molt constant que ha intentat d’ar-
ranjar el problema. Ha estat tan intensa aquesta activitat que podriem
trobar-hi dues linies, no ben paralleles, 1’adscripcié a les quals depen
de les circumstancies de I’¢poca.

Un corrent és el dels metges que intenten de sensibilitzar llurs
contemporanis exposant els problemes, creant un clima per tal que es
puguin resoldre. Les dues persones amb més activitat en aquest camp
han coincidit en una mateixa &poca i un mateix lloc: Mata i Monlau,
a Madrid, en el periode isabeli.

L’altre corrent és el dels metges que en un moment definit es
troben en situacié de poder crear estructures, punts de treball i corrents
que siguin fértils. Hi ha dues grans etapes en aquest sentit en el temps
que estudiem: 1) la inicial, en la qual es creen els Collegis de Cirurgia,
i ’Académia de Medicina, i s’inicien publicacions, la tasca més impor-
tant correspon a Pere Virgili; 2) la dels anys de la restauracié en els
quals Dactivitat, sobretot de Joan Giné i Rafael Rodriguez Méndez,
permeté de definir la que hem batejat com a generacié médica cata-
lana del 88.

Una forma important d’activitat, i no s’exclouen pas les unes de
les altres, és la que obre les portes de les relacions amb l'exterior,
amb la medicina i la realitat social d’altres paisos. A Catalunya hem
trobat dos grans corrents, la relacié amb Europa i la relacid amb
América. De Dactivitat cap enfora, de I'exportacié podriem dir-ne, en
tenim dues grans causes: exili i emigracié. En el segle x1x els exfliats
van més cap a Europa, potser és més a prop per a tornar; després ha
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variat. Els emigrats van més cap a America. L’exportacié estrictament
cientifica és excepcional.

L’activitat d’importacié té dos aspectes fonamentals en el segle x1x:
els que en podriem dir viatges d’estudis —aprendre a fora i tornar per
a elevar el nivell aqui— i les traduccions, de primer de llibres i des-
prés d’articles, o resums d’articles, en revistes locals. El primer punt,
els viatges d’estudi, és el responsable directe de l’elevacié del nivell
d’algunes especialitats: Cardenal importa els métodes de la nova cirur-
gia; els oftalmolegs del final de segle van gairebé en corrua a Parfs;
la Pediatria extrauniversitaria té la seva part important en I'obra de
Vidal i Solares, etc. Les traduccions tenen una bona tradicid; entre
tots els innombrables treballadors amagats d’aquesta via cal coneixer
un nom: Gaspar Sentifién.

¢) Resta finalment un tercer punt: els metges que no solament
es preocupen de llur professié, ni de la ciéncia, sin6 que s’integren ple-
nament en la societat en la qual viuen; es fan conscients dels seus
problemes; adquireixen algun compromis, sigui des d’un punt de vista
estrictament social o bé politic. Potser els noms més interessants en
aquest camp puguin ésser els d’Antoni Cibat i els altres afrancesats,
ran de la guerra del 1808; Pere Mata, en el Madrid amadeista; Gaspar
Sentifién, a Barcelona pels mateixos anys; Robert, de visié diferent,
defensor del catalanisme al Congrés, a la fi del periode; Queraltd,
més tard; Sunyer i Capdevila quan la primera Repiblica, etc.

Cal remarcar un fet: la linia de relacié politica. Sovint els metges
que han fet una tasca important i coneguda han estat en una linia
d’ oposicié, i si han estat en la del govern ha estat per poc temps i gai-
rebé mai compensant les dificultats de les etapes dolentes. En canvi,
els metges que han seguit facilment la linia de coHaboracié amb els
qui dominaven el poder, gairebé mai no han fet cap tasca que fos til
per a la societat.

Aquestes sén, doncs, en resum, les linies que podriem considerar
com a més definides: 1) La de no capficar-s’hi, sigui per manca d’inte-
rés, per escepticisme en els resultats o fins i tot per escarment; 2) I'in-
terés estrictament meédic, posat en diferents nivells: cientific, de sensi-
bilitzacié, de creacié d’estructures, de bon treball practic, de relaci6
amb la medicina d’altres paisos, etc.; 3) el compromis social o politic.
Pot semblar que aquesta classificacié no té massa relacié amb el pen-
sament. De fet el pensament condiciona I'accié. I aixd sf que és una
classificacié de les maneres de veure i de fer la medicina.

3. Els tres grans periodes: Dintre I'esquema global de la medi-
cina catalana moderna historiable, podem definir tres grans perfodes:
de creacié d’estructures; de predomini de l'orientaci vitalista; de
predomini de l'orientacié positivista.
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~a) El primer va des de cap al 1760 fins a 1808-1814 i hi predo-
mina un pensament de caricter eminentment practic, de creacié d’es-
tructures; d’elevacié de nivell; de difusié interna de la forca de la
medicina catalana per la Peninsula; amb un cert grau de preocupacid
pels problemes socials, i amb varietat de corrents estrictament medics.
Correspon a I'etapa que hem dit de la medicina racionalista,

b) El segon periode va des de la reaccié que surt de la guerra dels
francesos fins a la caiguda d’Isabel II (1814-1868). Els llocs més im-
portants de la medicina a Catalunya estan ocupats per persones que
tenen una visié o una actitud predominantment conservadora, lligada
en els aspectes medics a ideologies de tipus vitalista.

¢) Ran de la revolucié del 68 passen a ocupar diferents llocs, amb
poder de decisié, un conjunt de metges amb mentalitat progressista,
que faran anar la medicina catalana en un altre sentit, evidentment
més feértil en el camp cientific. El perfode, que és llarg, compren dues
etapes: la positivista i la noucentista, que dura de fet fins al 1939.

4. Una visi6 de conjunt: vitalisme i organicisme: Quan hom
s'acosta a la historia de la medicina catalana moderna, s’adona que
brollen idees, ideologies i doctrines que malden entre elles per a im-
posar-se i sovint presenten una transvasacié que confén al qui vol
treure’n rapidament l’entrellat. Per damunt de totes elles, perd, veiem
dues grans tendéncies, dues teories que ens expliquen la vida, la salut
i la malaltia: la visié que valora principalment les idees classiques, que
és la vitalista, i la que intenta d’adoptar les conseqiiencies dels nous
coneixements: 1’organicista.

Al comencament del segle x1x I’ascendéncia damunt nostre del vita-
lisme és indiscutible i majoritaria. Sera amb el temps que l’organicisme
anira guanyant adeptes, perd ho fard tan lentament que les forces de
les dues tendéncies tarden més de mig segle a equilibrar-se i no sera
fins a I'dltim terg, potser en el Congrés de Cieéncies Mediques del 1888,
que aquest equilibri es desfa en favor de I'organicisme.

La medicina vitalista constitueix, en el segle X1X, aqui, un corrent
de tipus espiritualista. Damunt la medicina catalana influiren I’animis-
me de Stahl i les idees de Bordeu i Barthez, que professaren a Mont-
peller; perqué, durant molt de temps, les infludncies de Montpeller
sobre la medicina catalana foren aclaparadores. Per a Stahl I’anima és
el motor del cos i esta en moviment continu. La conclusié que resulta
de tot aixd és que tot moviment és un acte immaterial. Bgrthez hi
afegi la seva visi6. Dintre el vitalisme, en el segle XIxX, sorgeixen una
série de doctrines i escoles que tenen alguns punts comuns: influéncia
d’una ideologia germanica (Stahl) passada per l'escola de Montpeller;
filosofia espiritualista; analitzen I'home malalt de manera general;
cultiven més la prictica clinica; son empirics i es limiten a guarir.
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Creuen en la medicina com a art i sovint no desprenen del tot I’estudi
de la medicina del de la filosofia o 1i donen una carrega filosdfica
molt forta.

La medicina organicista o materialista, oposada al vitalisme, tingué
al comengament a Catalunya una representacié timida i sincopada. Es
una medicina que esta més formada a Paris i Anglaterra, i per tant la
importen metges catalans que han tingut contacte amb aquests am-
bients. Dintre d’ella també trobem diverses ideologies, escoles i doc-
trines, que en etapes inicials no estan del tot exemptes d’influéncies
vitalistes. Com a maxims exponents estrangers que més influiren sobre
nosaltres cal esmentar Cullen, Brown, Hunter, tots britanics; Pinel,
Corvisart, Laennec, i els desviacionismes de Rasori i Broussais. Com
a caracteristiques més marcades cal fer coneixer el seu origen en la
cultura anglofrancesa, una formacié més materialista; el creure més
en I’0rgan malalt que no pas en la malaltia de tot el cos; en cercar la
lesié anatdmica concreta; cultiven la fisiologia i I’anatomia patologica;
investiguen més I'etiologia de les malalties; pretenen de fer una profi-
laxi sanitaria; sén investigadors en la mida que poden; es preocupen
més de la coHectivitat i també creuen més en la medicina com a cién-
cia. Pretenen d’independitzar la medicina de la filosofia i volen fer una
classificacié de les malalties segons llur etiologia i els drgans que estan
afectats.

II. ELs ULTIMS ANYS DE LA MEDICINA RACIONALISTA

1. Els antecedents: Historicament la medicina catalana esta divi-
dida en dos perfodes molt ben definits. El primer comprén els segles
de ’Edat Mitjana en els quals Catalunya té una posicié politica impor-
tant dintre el mén mediterrani. El segon es comenca en els anys del
renaixement cultural de la IHustracié, cap a la meitat del segle xvi,
i encara dura. Entre els dos, un perfode intermedi de major buidor
i no massa estudiat encara. Aquest és ’esquema, irreal en el detall,
perd bastant exacte en una visié de lluny.

Després de la davallada, cap a mig segle xvir torna a pujar el
nivell de la nostra medicina. Les circumstincies econdomiques; l’orien-
tacié de ’administracié central; Dlesfor¢ i la valua personal d’alguns
homes, faran que es reprengui un cami. Des d’aleshores, cap al 1760,
trobarem una continuitat. El renaixement de la medicina catalana va
comencar en el camp de la cirurgia, i com a conseqiiencia de la neces-
sitat de millorar el nivell assistencial dels soldats, que no estava asse-
gurat per una medicina universitaria teoritzant, llatinitzant i anquilo-
sada. Es formaren cirurgians que aprengueren llur ofici i passaren molt
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pel da}rant dels metges de la universitat. Els Collegis de cirurgia foren
el veritable ferment del progrés medic en els anys de la IHustracié
a Espanya.

La medicina va millorar doncs a Catalunya aleshores, principal-
ment, per l'obra dels cirurgians. Aquest fet condiciona una orientacié
inicial en el periode de represa: es preferia un coneixement practic,
per a formar persones competents en llur feina, que no pas una forma-
ci6 teorica allunyada del malalt. Durant anys es mantingué aquesta
manera de veure les coses i s’assoli un cert nivell. Els metges carregats
de teories, que servien més per a divagar que no pas per a veure
malalts, no tornaran a surar fins que vindra un descens de nivell, molt
fort, degut a fets extramedics: la guerra dels francesos i els canvis
politics i econdomics dels anys que seguiren.

2. La creacié d’estructures: Al comencament de I'etapa una de
les persones que tingueren una responsabilitat més directa en aquest
millorament de nivell fou un metge del camp de Tarragona, Pere Vir-
gili (1699-1776), que havia estat el 1748 el creador del Collegi de
Cirurgia de Cadis, per a formar cirurgians per a la marina. Al cap
d’uns anys es pensa de crear una sucursal, un colegi per a formar
cirurgians per a l’exércit de terra. El projecte féu que I'any 1760 es
creés a Barcelona el segon dels Collegis de Cirurgia i Virgili vingué
a organitzar les coses. Entre els qui I’ajuden hi ha molta gent del pafs,
molt més jove que ell i que fard una tasca molt positiva. Virgili queda
doncs com a motor inicial i fou sobre tot important a la nostra medi-
cina per la seva activitat d’organitzador.

Definim aquesta etapa, que va des de la revifalla fins a la caiguda
que fou produida per la guerra dels francesos, i que correspon bastant
als anys de la illustracié, com de medicina racionalista. L’¢poca es
correspon amb el comencament de la industrialitzacié a Catalunya i
P’aparicié6 d’una élite intellectual, d’ideologia afi a la burgesa, que faria
de la Raé el nord i guia de les seves inquietuds. Sobre els nostres
metges pesd la influencia de lesperit de I'Enciclopedia i llur pensa-
ment es basa en la logica del fet viscut. En aquests temps es crearen
les bases del progrés posterior. Els metges racionalistes es trobaven
aillats i llurs esforcos i experiéncies s’esterilitzaven. D’aqui arrenca
la necessitat de crear uns organismes, que per aquell temps foren dos:
L’Académia de Medicina i el Collegi de Cirurgia.

a) Académia de Medicina. L'any 1754 un grup de metges cata-
Jans féu un «memorial» demanant la creacié d’una Academia. Fins el
1770 no fou acceptada la sollicitud, després de peripecies que no fan
al cas. Perd volem marcar la data del 1754 perque és previa al Col-leg1
de Cirurgia i ens indica que hi ha un clime} anterior al que pogués
crear aquest colegi. Amb ’Académia s’intenta de crear un instrument
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de cultura a carrec d’un grup de metges de notable empenta. La reper-
cusié fou gran. Una de les primeres conseqiiéncies en fou la de crear
un clima d’interés pels problemes de la «salut pudblica», que fou una
de les veritables raons d’ésser de I’Académia durant molts anys i per-
meté de donar un recolzament pluripersonal i oficiés a problemes im-
portants per al desenvolupament demografic i econdmic del pafs.

b) Collegi de Cirurgia. Creat el 1760, inaugurat oficialment el
1764, fou un impuls fort per a la cirurgia catalana, i els efectes bene-
ficiosos no varen tardar. El gran desenvolupament que aconsegui la
nostra cirurgia féu que aviat els cirurgians catalans ocupessin els pri-
mers llocs a gairebé tota la Peninsula. Una de les conseqgiiencies
d’aquest treball continuat dels homes de 1’etapa racionalista fou I’ex-
pansié cientifica arreu del pais. El Collegi de Madrid fou organitzat
per cirurgians catalans.

3. Introduccié d’innovacions médiques. Inici del periodisme mé-
dic: Les innovacions, fruit del coneixement del progrés de la medicina
d’altres paisos, foren abundants. Perd ara només volem fer esment de
les que poden tenir un efecte més directe en el camp del pensament
medic, principalment les que tenien relacié amb aspectes preventius
de la medicina i traduien un interés pels problemes de la salut piblica.

La introduccié de la vacuna antivaridlica té dos aspectes impor-
tants a considerar. El primer és que disminui la mortalitat, sobre tot
la infantil, i contribui, poc o molt, a 'augment demografic del pais.
La segona, i molt important, fou la d’introduir en la mentalitat me-
dica el concepte de medicina preventiva. Després d’'una etapa en que
es variolitzava, la vacunacié comenca I’any 1800, a Mad, el setembre,
i a Puigcerda, el desembre. Aquest fou un dels punts que contribuiren
més a modificar una manera de veure les coses, permetent de crear
una nova mentalitat que valorava els fets concrets i intentava de donar
una explicacié racional; en el fons era un element de lluita contra la
mentalitat de tipus magic. La repercussié popular fou important i
arriba a estrats pregons de la nostra societat.

També correspon a aquesta etapa la introduccié de les primeres
revistes meédiques. El periodisme ha estat aqui un dels vehicles trans-
missors de la ciéncia, de més utilitat. En principi representa un factor
de progrés perqué permet de fer contixer opinions diverses sobre fets
nous. Després d’alguns precedents en el segle xvi, dintre els limits
estrictes del segle X1x cal esmentar com a primera revista el «Semestre
médico clinico», que publica el 1802 el doctor Mitjavila. Anys més
tard gran part de la infludncia de la medicina europea, sobretot fran-
cesa, vindra per aquesta via. També foren vehicle de polémiques sovint
indtils. Hi ha algun moment en el qual gairebé tots els grans corrents
de pensament tenen el seu organ d’expressid.
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4. Les ideologies mediques: Al final del segle xvirr la medicina
encara se segueix explicant sobre les coordenades hipocratico-galéniques
ide ]?:oerhaave. No obstant ja hi ha una doctrina médica que arribaria
a tenir una certa preponderancia entre nosaltres: el brownisme. Sota
una forma de presentacié que encara és vitalista s’apunta ja vers un
timid organicisme. Molts anys abans, amb Glisson, va néixer la teoria
de la irritabilitat, indicant amb aixd l’existencia en els éssers animals
d’'una forca especial determinant dels moviments organics i que es feia
evident sota la influencia d’unes causes exteriors; a aquestes se les
denominava irritants. Un segle després de Glisson, el metge Albert
von Haller deia que aquesta no era una propietat general dels cossos
vius siné només del miscul. Després Brown la denomina irritabilitat.
Torna a donar-li la mateixa trascendéncia pels fendmens vitals, adme-
tent-la no solament en els solids, siné també en els liquids. Segons el
brownisme, per defecte d’irritabilitat es produien les malalties més
freqiients i la terapéutica s’havia de dirigir sobretot a aixecar el to i
la forga. Es a dir a reintegrar per I'estimul el desordre patogenic. Per
a Brown tenen una importancia fonamental en terapéutica els estimu-
lants. Aquestes teories tingueren a Catalunya una certa preponderan-
cia gracies sobretot al doctor Mitjavila i al doctor Llacayo i Pintenyo,
que fou deixeble de Piguillem.

5. Les relacions amb Vexterior: El fet d’informar-se dels esdeve-
niments que passaven fora, sobretot a Franga, ja representava una
presa de posicié. En determinades circumstancies, tan sols informar-se
ja té un significat concret. El fet té doncs unes conseqiiencies ideolo-
giques. Ja hem esmentat un fet tan técnic com es trobar una vacuna.
Doncs bé, la vacuna contra la verola s’introdueix de la ma d’uns met-
ges anglesos a Menorca —que aleshores havia estat anglesa— i de
Piguillem. Gimbernat puja de nivell als ulls del mén cientific després
del seu estatge a Londres, on conegué Hunter. Un quimic eminent,
Francesc Carbonell i Bravo, fou autor d’un llibre de text que era se-
guit en universitats franceses. Hi ha metges catalans a America. De
tots aquests fets ens interessa de remarcar ara tres punts: les relacions
amb Montpeller; l'existéncia d’uns metges afrancesats quan la guer-
ra del 1808, i I’accié d’alguns metges catalans a America.

a) La relacié amb Montpeller. Des de feia segles hi havia un col-
legi fundat per Joan Bruguera, que acollia a la ciutat de Montpeller
estudiants que venien de Girona. El fet té interes perque hi hagué una
transvasacié de coneixements i en el fons fou també una via d’entrada,
potser petita, de la influéncia del vitalisme de lescola de Montpeller
sobre la medicina catalana. Amb tot i aixd sembla que la relacié fou re-
lativament restringida i servi per a mantenir una discreta dependén-
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cia ideologica d’alguns metges gironins respecte a Montpeller, perd no
per a influir decisivament sobre els caps de I’&poca.

b) Els metges afrancesats. Quan esclata la guerra del 1808, Ca-
talunya queda de fet en gran part sotmesa als francesos, que I’ocupa-
ren durant alguns anys i en reorganitzaren l’administracié. Fou un
intent curt. Bastant de gent del pafs mantingué una relacié positiva
amb els francesos. Aqui creiem que cal separar clarament el collabora-
cionisme oportunista de I’adscripcié ideologica. El fet d’ésser afran-
cesat era un compromis greu; perd moltes persones veien que aquesta
era una possibilitat de solucionar alguns dels problemes més impor-
tant del pafs.

Entre els metges d’aquesta linia el més important fou Antoni Ci-
bat, barceloni, que fou un dels primers que s’ocuparen aqui de qiies-
tions de fisica i quimica meédica. Intentd d’introduir una manera de
veure les coses basada en l’experiéncia cientifica. Potser el seu tre-
ball més interessant fou una monografia que dedica a estudi de la
importancia dels gasos oxigen, hidrogen i nitrogen a l’organisme. Es,
doncs, un dels avencats del pensament cientific modern a Catalunya.
També cal fer notar que fou un dels primers a mostrar-se sensible als
problemes de la patologia del treball, amb un estudi sobre malalties
dels miners. Com a metge ho fou de Josep Bonaparte, i en morir, a Ma-
drid, el 1812, fou altament honorat.

Josep Garriga i Buach, que havia nascut a Sant Pere Pescador
I’any 1771, tenia una formacié meédica francesa. Estigué també inte-
ressat pels problemes de la quimica meédica, i en publica un text
’any 1805 a Paris. Durant la guerra segui colaborant amb la cultura
d’origen frances; després hagué de fugir, i mori a Iexili.

Un tercer nom del qual cal fer esment en aquesta revisié breu és
el de Josep Viader i Pairachs, metge de Girona que havia estudiat a
Cervera i que ja tenia un cert nom a metge pels escrits presentats a
’Académia de Medicina de Barcelona i per treballs publicats, i que
colabora, no sabem en quin grau, amb els francesos.

c) Relacions amb América. Les relacions dels metges catalans
amb América han estat sempre bastant fecundes. D’aquesta primera
etapa cal recordar com a més coneguts —o dels que hem trobat més
dades— l'estada temporal de Jaume Mends i Francesc Puig a Buenos
Aires, lactivitat quirtirgica del lleidata Josep Capdevila i Pallares, i
sobretot la historia dels tres Argerich a Buenos Aires, importants en la
medicina local els dos tltims. A Puerto Rico ens interessa de recor-
dar el nom de Francesc Oller i Ferrer, de Sant Viceng dels Horts, que
hi and com a metge militar i que contribui a introduir la vacunacié
antivariolica a les Antilles.

6. Resum del periode: dintre aquesta etapa de la medicina racio-
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nalista (1760-1814) poc'lem diferenciar alguns perfodes: un de pri-
mer, centrat per Pere Virgili, en el qual es creen les estructures (Col-
legi d)e Cirurgia, Af:adémia); un de segon, el dels deixebles immediats,
el més conegut Glmbern.at, que serveix per a solidificar les entitats
creades: i per a fer una feina que millori el nivell practic del metge. Hi
hg sovint una tasca obscura i til: Domenec Vidal escriu els primers
llibres de text d’oftalmologia o medicina legal; Francesc Canivell és
autor de treballs interessants. Cap a la fi de segle tenim ja una certa
relacié amb Europa des d’una base local sdlida. Francesc Salvi i Cam-
pillo (1751-1828) és un dels personatges que més influiren sobre el
pensament d’altres metges, amb una mentalitat molt tipica de I’etapa
ilustrada. Des del seu lloc a I’Académia, amb una catedra de clinica,
és el gran metge de la Barcelona del seu temps.

El periode, que és llarg i que només s’escau en els dltims anys
dintre el marc del segle XIX, es caracteritza sobretot per un pensament
de caracter practic, d’anar a la feina, fer-la ben feta i treure’n un pro-
fit; o sigui de millorar el nivell meédic en tots els aspectes: cientific,
d’assistencia, d’ensenyament i social. Aquesta visié domina plenament
sobre els aspectes purament teorics, que podriem dir-ne de la medicina
sistémica, que en el fons eren més propis d’un temps passat i que anys
després tornaran a revifar-se.

Dintre aquesta visié trobem dos nivells: el de contribuir majori-
tariament a crear les noves estructures, sigui en un primer lloc de de-
cisié i empenta (Virgili, Gimbernat) o de treball continuat en un altre
nivell (Canivell, Vidal), i els qui tradueixen també, cap al final del
perfiode, un interés pels problemas pdblics (Salva, Santpons, Pigui-
llem).

Aquest corrent arribard a tenir un grau de compromis politic im-
portant quan les circumstancies de guerra hi forcin (Cibat, Garriga).
Evidentment en aquesta etapa el pensament que podriem dir-ne més
conservador queda gairebé reduit a grups de Cervera que s’ho couen
sols, sense fer gaire soroll, i sense influir pas gaire en el pensament
general dels metges catalans d’aleshores.

III. ELS ANYS DE DOMINI DEL VITALISME

1. Introduccié. El concepte de medicina liberal: després de la guer-
ra dels francesos hi ha una reaccié en tots els ordres, la qual cosa sig-
nifica un viratge molt fort cap a la dreta, que en medicina es tradueix
de manera molt concreta en diferents fets: deixen de tenir interes
primari els treballs que intenten d’enlairar el nivell i crear estructures;
linterés per la salut piblica disminueix; tornen a tenir resso les preo-
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cupacions per qiiestions purament teoriques o doctrinals, tornant una
mica als antics sistémics; no se segueix la linia de la investigacié es-
trangera: francesa o anglesa (linies de Laennec o de Hunter) siné que
es refugien en consideracions tedriques, si no dogmatiques, i retornen
al vitalisme disfressat de diverses maneres. Es doncs una etapa de pre-
domini de les orientacions vitalistes: han crescut, fins a arribar a ésser
majoritaries, les tendéncies més conservadores, que en I’etapa anterior
estaven esborrades per l'activitat practica i 'increment del nivell,

De fet, el predomini vitalista no va ésser sempre igual ni absolut.
El periode és prou llarg per a poder admetre subdivisions, i hi ha un
parell de moments en els quals les orientacions més actives tenen bas-
tant de coses a dir: sén d’una banda el trienni constitucional, que aca-
ba amb una altra repressid, i els anys de la regéncia d’Espartero, im-
mediatament abans de la majoria d’edat d’Isabel II, quan Pere Mata
pogué influir una mica en la reforma de I’ensenyament i assoli un
lloc que li permeté, junt amb Monlau, de tenir una activitat de sensi-
bilitzacié durant la major part de la seva vida, en queé de fet no podia
fer més.

Potser la denominacié més correcta del periode fora la que l’ads-
crigués a aquest corrent vitalista. Perd també cal tenir en compte aques-
ta visi6 més liberal, que acaba donant un fruit i influi en el canvi
d’etapa posterior. Per aixd en un altre lloc hem parlat d’un periode
de medicina liberal, que pot dividir-se en dues parts: una que va del
1814 al 1843, i l'altra del 1843 al 1868. Aquest any 1843 marca lin-
tent de Pere Mata de modificar I’ensenyament, se suprimeix el Col-
legi de Cirurgia —poc abans s’havia suprimit la universitat de Cerve-
ra— i és una data important en la divisoria de la nostra historia
medica.

2. El trienni constitucional: Passats els anys 1814-1820, en els
quals la tasca fou dnicament de reconstruccié, a nivell reduit, el pri-
mer punt important del periode és el que correspon als anys del trien-
ni constitucional de I’aixecament de Riego. Aleshores floreixen de nou
preocupacions que semblaven les de feia vint anys. Tornem a trobar
un interés pel problemes de la higiene ptblica i un intent de dismi-
nuir la possible ascendéncia de les escoles espiritualistes sobre la nos-
tra medicina. Els capdavanters ideologics foren de conviccions politi-
ques gairebé sempre liberals.

L’any 1821 inicia un nou corrent de llibertat i de critica que com-
porta una presa de consciéncia. Sorgeixen noves revistes, entre les
quals cal esmentar el «Periédico de la Sociedad de Salud Publica de
Catalufia» (1821). Els responsables de la revista intentaren de cons-
truir una topografia medica de Catalunya, per a poder contixer els
factors condicionants de la malaltia, entre ells els relacionats amb
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I'economia. En desapartixer la censura del Protomedicat surten nom-
broses’ obres noves. El cas més expressiu és el text de cirurgia de San
G’erman, el qual text escrit en 1805, no es pogué publicar fins el 1822.
E eS(.:la"c fou breu. Malgrat que una R. O. de 13 d’octubre de 1824 va
suprimir totes les Académies i que la repressié que segui a 'entrada
dels Cent Mil Fills de Sant Llufs fou severissima, i que molts professors
foren expulsats (Ribot, Foix, Mayner, San Germdn), no es pogué apa-
gar totalment la inquietud cientifica dels nostres metges.

3. La doctrina fisiologica a Catalunya: Amb l'entrada de les tro-
pes franceses els metges militars que les acompanyen contribuiren a
introduir la doctrina de Broussais: totes les afeccions eren en el fons
iguals. Només hi havia inflamacions, i les malalties es diferenciaven
segons la localitzacié d’aquesta inflamacié. La identitat de les malal-
ties feia baldera la diversitat terapéutica. A més tots els trastorns
patologics es relacionaven amb I’aparell digestiu. La terapéutica se
simplifica: dieta, sagnies i sangonelles. Calia debilitar al malalt per a
debilitar la malaltia. Al comencament hi hagué fortes polémiques. Un
dels primers metges que fou partidari aqui de la doctrina esmentada
fou Francesc Joanich, que tradui les llicons de Broussais. Amb aixo,
segons el testimoni de Foix: «s’oposava un dic als progressos del
brownisme, tan generalment aplaudit.» Malgrat els errors que compor-
tava, el broussisme contribui al fet que els metges paressin més I’aten-
cié en la patologia local. La doctrina durd molt de temps aqui. Cin-
quanta anys més tard encara és en gran part vigent.

4. El contraestimulisme: Com a derivacié de les teories brownia-
nes hi ha les de Rasori, que és el creador de la doctrina contraestimu-
lista. Rasori assegurava que la immensa majoria de malalties sén hipe-
resténiques, per la qual raé déna menys importancia als estimulants
i augmenta la dels contraestimulants. D’acord amb els eterns dualismes,
es distingien les malalties asténiques de les esténiques. La malaltia as-
ténica seria per manca de vigor; per a guarir-la caldria donar estimu-
lants. Les esténiques es guarien al revés, amb contraestimulants. Un
punt font d’infinites controvérsies era el de determinar quins medica-
ments eren estimulants o contraestimulants. Sovint els metges donaven
els mateixos medicaments amb raons diferents. La terapeutica rasoriana
es basava en el tartar estibiat, vomitius, dieta i sagnies. El contraesti-
mulisme s’introduf a Catalunya amb la revista «El Europeo» a la re-
dacci6 de la qual figurava Lluis Monteggia, fill del cirurgia italia Giam-
battista Monteggia. Sembla que els carbonaris tingueren un cert paper
en la introduccié d’aquesta doctrina, que, de fet, no fou de les que
s’arrelaren més.

5. La doctrina catalana del «mig just»: La confludncia de dife-
rents ideologies médiques cred un cert confusionisme. Era dificil de de-
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cantar les preferéncies de cadascd. Aixd féu sentir entre nosaltres la
necessitat de crear una doctrina medica que fos equilibrada. Feliu Ja-
ner aconsellava d’espigolar dels diversos autors estrangers: Boerhaave,
Brown, Cullen, Rasori, Broussais, etc. i sometre-ho tot a I'experiéncia
propia. Aquesta manera de veure les coses justificd que anés agafant
importancia, en I'aspecte practic una posicié ecléctica, com a resposta a
influéncies massa dogmatiques. Es la doctrina meédica catalana del
«mig just».

6. Les teories de Raspail: A Catalunya tingueren poca difusié.
L’any 1847 sortia a Barcelona la «Revista elemental de medicina y far-
macia doméstica y de los conocimientos auxiliares y comunes puestos
al alcance de todos» que responia a aquesta ideologia. En el fons Ras-
pail volia fer innecesaris els metges i els apotecaris. Cal esmentar, com
a metge més important entre els adeptes de la doctrina aqui, Joaquim
Puigferrer i Figueres, el qual anys més tard va publicar la «Biblioteca
Raspail» (Barcelona, 1877).

7. La homeopatia: Iniciada pel metge alemany Samuel Hahne-
mann (1755-1843), el qual va publicar el seu llibre més important el
1810, és una doctrina tipicament vitalista. Entre totes les d’aquest
caire fou la que tingué una personalitat més independent i una per-
vivencia més gran. Els homeopates no curaven malalties siné només
malalts, amb una técnica terapéutica molt particular: cercar medica-
ments que provoquessin els mateixos simptomes que la malaltia i do-
nar-los molt diluits, a dosis infimes. Tingué un gran arrelament. La
primera noticia que n’hem trobat data de I’any 1827 al «Diario Gene-
ral de Ciencias Médicas». Un dels seus suports importants durant uns
anys fou Francesc Folch, que era professor de Patologia General a la
Facultat. Janer també hi tingué relacions bastant intenses. Entre els ca-
talans a Madrid que s’hi adscriviren esmentem Joaquim Hysern, que
era professor de Fisiologia al Colegio de San Carlos. Perod el gran cap
de I’homeopatia catalana és Joan Sanllehy, que I'any 1850 funda la
«Revista de la doctrina médico-homeopitica.»

8. La patologia chomelista: Un metge francés que tingué una cer-
ta influéncia aqui fou Auguste Chomel, el qual havia succeit a Laen-
nec a la seva catedra i 'any 1817 havia escrit un text en el qual, sense
desprendre’s del vitalisme, accepta ja obertament les innovacions que
havia introduit el métode anatomoclinic. Des d’un punt de vista ideo-
logic forma part del grup de patolegs que fan el pont que dura del
vitalisme a Lorganicisme; de la visié global de la malaltia a la valo-
racié de la lesié localitzada en un organ. La influéncia de Chomel es
féu sobretot per mitja de Joan Ribot, que fou professor de patologia
i de fisiologia del CoHegi de Cirurgia, i després dega de la facultat
restaurada, havent estat un dels expulsats el 1824. A part d’un llibre
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de fisiologia, fou autor d'un text de patologia «arreglat principalment
segons la doctrina de Chomel» del qual coneixem tres edicions. Aixd
vol dir que la seva influéncia pogué ésser extensa. Folch, el professor
de patologia, que ja hem esmentat per la seva adhesié a ’homeopatia,
fou en part eclectic. Conegué Chomel durant la seva estada a Paris i
adhuc va assistir a la seva catedra. En el fons, la seva manera de veure
les coses, prop de la linia del terme mitja, s’adiu amb les idees de
Chomel. La gran nota negativa de Folch és que no va modificar els
seus punts de vista durant quaranta anys.

9. Un fet marginat: la frenologia: La frenologia constitueix un
sistema ideologic ben definit que té una relacié marginal amb la me-
dicina. Es basa en les doctrines del doctor Gall, metge alemany
(T 1828) el qual acceptava que el cervell era un drgan amb muiltiples
funcions, cadascuna localitzada en una zona determinada (doctrina de
les localitzacions cerebrals) i que podia congixer-se I’estat de cada zona
mitjancant la palpaci6é del crani. La idea tingué implicacions molt con-
cretes, com fou la de dur a un determinisme, perqué en el fons s’ac-
ceptava que la conducta de les persones estava condicionada per l'estat
d’una part del seu cervell. Aixd li valgué una forta oposicié per part
de forces reaccionaries, i en alguns llocs concrets de 'església. La fre-
nologia fou doncs un moviment determinista, organicista, perd que
fugi de les mans dels metges i que fou agafada sovint per persones amb
esperit de fira. Aixd la desacredita.

Entre els frenodlegs catalans el més important fou Maria Cubi, es-
perit molt progressista que tingué fortes topades amb les autoritats
oficials. Personalitat molt forta, tingué gran capacitat de formar adep-
tes i grups de deixebles. Entre els grups més coneguts cal esmentar
el de Vilanova i la Geltrd, dut per Magi Pers, i el de Figueres, dut so-
bretot per Llach i Soliva i Gai i Beya. Aquests altres frenolegs foren
molt més moderats.

ELS CAPS CONDUCTORS DE L’EPOCA

Marcades les doctrines, voldriem fer un breu resum de les persona-
litats que tingueren una activitat més intensa en defensa d’unes teories
o d’unes linies d’accié. Cal diferenciar dues linies principals de pensa-
ment, el que esta lligat a idees vitalistes i que manifesta una acci6
de tipus conservador, i el que estd lligat a una ideologia més progres-
sista. Val a dir que lactitud vitalista no fou pas massa intransigent i
permetia una tria entre diferents tendéncies, sense dogmatismes exces-
sius, Només quedaren tancats dintre dogmatismes exclusivistes siste-
mes concrets com ’homeopatia, o, en un altte camp, la frenologia.

10. El pensament vitalista: Entre les persones que tenen una im-
portancia més gran, per llur obra personal o per llur influéncia, dintre




198 ANALES DE MEDICINA

els corrents vitalistes, cal esmentar dos grans noms, el de Feliu Janer,
que predomina en la primera etapa, i el de Josep de Letamendi, que
n’és la gran patum, d’una influéncia extraordinaria en la segona part
del perfode, i que la dura després, cap a I'dltim terg del segle, a Madrid,
on fou professor de Patologia General. En un terme més discret cal
situar ’obra de Francesc Folch.

Feliu Janer i Bertran havia nascut a Vilafranca Pany 1781. De
formacié classica, el seu mestratge resumeix la seva personalitat. Fou
professor a Cervera des del 1807; a Barcelona després, al Collegi de
Cirurgia 1 a la facultat restaurada; en els tltims anys ana a Madrid,
i morf 'any 1865 a Guadalajara. Autor d’'una munié d’escrits, des d’un
text de Clinica a un altre de Moral meédica, la seva influéncia fou gran,
perd es mantingué en posicions ecléctiques. El seu deixeble més im-
portant fou Antoni Coca, que fou professor a Granada i a Barcelona, i
mestre ell mateix de Josep Crous i Casellas, que ho fou a Valéncia.

11. El letamendisme: En una revisié del pensament meédic cata-
la del segle x1x té, per dret propi, un lloc important Josep de Leta-
mendi (1828-1897), que fou un dels mestres que tingué una influéncia
més gran sobre molts dels seus deixebles i molts metges contemporanis,
i que fou també molt combatut pels seus adversaris: Letamendi fou
una personalitat plena de valor que adopta una posicié que no sembla
ara que fos la més adequada per el seu temps. Si se’l valora des d’un
caire estrictament vitalista pot considerar-se’l com un gran reformador,
de mentalitat brillant, amb un gran poder d’analisi i de captacié, que
fa reviure de nou alguns aspectes oblidats de ’hipocratisme. Les arrels
del vitalisme de Letamendi no s’han de cercar en les influéncies de
Montpeller, ni tan sols de Stahl, siné directament en I'obra hipocratica.
Valorat aixi es comprén que hagi tingut en el seu temps, i encara ara,
defensors apassionats. Perd si se’l valora des d’un punt de vista orga-
nicista —que fou la via per la qual ana la medicina— tot i reconeixent
el seu valor personal, es veu que té una posicié totalment contra els
corrents del temps i que en tot cas contribui a posar un fre a la linia
per la qual anava aleshores el progrés. Valorat en conjunt dintre la
seva época, el judici ha d’ésser doncs negatiu perque dificulta que po-
guéssim seguir els corrents que venien aleshores d’Europa. Com que te-
nia una gran capacitat d’interés per qiiestions molt diverses, és possi-
ble de trobar en la seva obra alguns punts que cal esmentar. D’una
banda el seu intent d’exportar el nostre vitalisme a Europa. Amb aques-
ta finalitat fou fundada una revista, que sortia en francés a Barcelo-
na, «Veritas», I’any 1868. Sorti pel mes de mar¢ i desaparegué amb la
revolucié de setembre. Aquest fet ens demostra una mica per on anava
la intencié. També fou important la contribucié de Letamendi perque
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sortis «La Salud», en la qual revista Sentifién s’ocupa amb una certa
amplitud de qiiestions d’higiene relacionades amb el treball.

12, Ez pensament progressista: La visi6 liberal de Pere Mata: Din-
tre la linia de pensament progressista cal insistir sobretot en tres
punts: 1) El que representen els idedlegs d’avancada en el trienni cons-
titucional. En el mateix Collegi de Cirurgia trobem un fort corrent li-
beral, representat principalment pels professors Joan Foix, un dels pri-
mers a dedicar-se aqui a la terapeutica amb interés d’investigacié cien-
tifica, aleshores en el seu jardi botanic; Antoni Mayner; Joan Ribot,
que ja hem esmentat, i Antoni de San Germdn, que fou el de més em-
penta aleshores. 2) L’activitat sensibilitzadora de Pere Mata a Madrid,
on acompleix una tasca important. 3) L’obra higienica de Pere Mon-
lau.,

La visio liberal de Pere Mata. Pere Mata va néixer a Reus el 1811.
Des de jove defensa una actitud politica, aleshores d’accid, situada
molt a 'esquerra en el seu temps. Hagué de patir presé molt dura (un
company seu, farmaceéutic, hi morf) i exili. Quan la regéncia d’Esparte-
ro, ocupa llocs importants, i ’any 1843 el trobem en el ministeri de la
Governacié, on des del seu carrec d’oficial primer, pot redactar gaire-
bé personalment un nou pla d’estudis de medicina que és plenament
revolucionari. Suprimeix els Collegis de cirurgia i I’ensenyament de la
medicina a totes les universitats del pais i crea només dues facultats,
les de Madrid i Barcelona. La tempesta que aixd provoca fou épica.
Quan varia, molt aviat, l'orientacié del govern, el pla fou totalment
tergiversat i els resultats practics foren molt dolents. Quan cau la mo-
narquia, per la revolucié de setembre, Mata segueix a Prim, nascut tam-
bé a Reus el 1814, i juga fort a 'amadeisme. Iniciara una carrera po-
litica de gran volada que no arribara a més perque les circumstancies
truncaren l'intent de Prim.

Mata representa, dintre I'ambient de Madrid del segon ter¢ de
segle, una veu forta, perd bastant aillada, en defensa de concepcions
noves, d’un organicisme que no pot imposar-se en una societat forta-
ment mediatitzada per idees no solament de tipus vitalista siné clara-
ment reaccionaries. Les poleémiques que provoca, parlant de I’hipocra-
tisme, foren de les més sonades del seu temps. També és important
Popinié6 que té Mata dels malalts mentals, defensant posicions tera-
peutiques i critiques sempre obertes.

13. Mownlau: la higiene piblica: La medicina d’aquesta etapa tin-
gué certs aspectes que la dugueren a estudiar i intentar de resoldre al-
guns problemes socials. Aquesta vocacié fou una de les caracteristiques
més acusades de la medicina liberal, que significA una oposicié sovint
important al vitalisme dominant. En nombrosos textos de I'¢poca, en
revistes i diaris trobem esment a problemes de la salut piblica, o a
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qiiestions de tipus professional i fins i tot de medicina del treball. En
aquest camp com a importador en el nostre pais de les preocupacions
higiénico-socials cal recordar Pere-Felip Monlau (1808-1871), Iactivi-
tat del qual cal dividir en dues etapes. La primera, que comprén fins
el 1844, es caracteritza pel fet d’ésser un dels capdavanters ideologics
de la nostra medicina. A la segona etapa, la de Madrid, trobem un
Monlau més conservador i vinculat al mén oficial. Recordem ara, de la
primera etapa, les seves detencions i l'exili, la separacié de la catedra,
el desterrament a*Valencia. Monlau sembla que fou un dels primers
cabetians a Catalunya. Del socialisme utOpic passa al liberalisme eco-
nomic, i és sota la influéncia d’aquesta segona ideologia que Mon-
lau ens ofereix els seus primers treballs higieénics. Els seus llibres d’hi-
giene, sobretot la higiene industrial, sén fonamentals per a congixer
un aspecte extens de la medicina espanyola del seu temps.

IV. EL TOMB CAP A L’ORCANICISME

1. El canvi de la revolucié del 68. Sis anys frecunds. 1’any 1868
marca un canvi important en molts aspectes de la nostra medicina. El
paréntesi de sis anys entre la sortida i I’entrada dels Borbons, i tot el
que en la linia de govern representen, fa que hi hagi un canvi molt
profund en les nostres estructures mediques. De fet les raons no sén
solament politiques; les cronologiques també sén importants. Un se-
guit de morts i de jubilacions a la facultat fan que el control, que te-
nien una majoria de gent conservadora, de les estructures de la nos-
tra medicina, passi en gran part a mans de gents de mentalitat més
oberta. Es una &poca de canvi de mentalitats que permet que un grup
bastant fort i nombrés de metges que tenen una ideologia —si més no
una mentalitat— no dogmatica, comenci a tenir vot i veu en la direc-
cié dels afers meédics catalans. Aquesta posicié persistira, amb algunes
oscillacions és clar, gairebé fins a la fi de la guerra, el 1939. Durant
setanta anys les persones d’aquesta mentalitat i tolerancia tindran una
significacié important dintre el cami de la nostra medicina.

L’arrencada d’aquesta que podriem dir-ne «participacié en el poder»,
ve dels anys 1868-1874, durant els quals el pais viu una de les curtes
etapes en qué lesquerra ha tingut alguna cosa a dir en la direccié
dels afers publics. Aquests anys ajudaran a collocar-se en llocs de deci-
si6 a persones de molta empenta, que cohesionaran un ambient i un
grup, heterogeni, que per la unitat de llur obra i la persisténcia de
llur activitat ha estat denominat generacié medica catalana del 88.

2. La generacié meédica del 88 a Catalunya. El grup estava cons-
tituit per les persones que van ésser el motor dels canvis; que van
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permetre que arrelessin en la nostra manera de veure els problemes
medics; que van consolidar estructures i que van crear revistes que
feren una tasca d’importacié de coneixements de primer ordre; van
fqr anar gent a fora per aprendre noves especialitats o per pujar el
nivell d’altres; van aplegar voluntats per a reunir congressos, i van
crear escoles. Coincidint aquesta puja de nivell (la cristallitzacié de
!lur obra) amb una expansié de més volada, demografica, econdmica,
industrial, literaria i adhuc politica, hem escollit com a més simbolic
Pany 1888, en el qual, coincidint també amb I’Exposicié Universal, es
reuneix un gran congrés de ciencies meédiques, a Barcelona, que marca
el tombant cap el predomini de 1’organicisme.

Les personalitats capdavanteres d’aquesta generacié foren: Joan
Giné i Partagas (1836-1903), que fou el motor més actiu del seu temps
aqui, i fou catedratic de cirurgia, iniciador de la psiquiatria organicista
a Catalunya, difusor de nous coneixements i creador d’estructures so-
lides i fertils. Bartomeu Robert (1842-1902) féu una tasca diferent.
Gran mestre, el primer clinic d’aleshores, accepta un grau de compro-
mis politic, des d’un caire conservador, que el porta a dirigir la mino-
ria catalana al Congrés, i que Giné, molt més cap a l'esquerra, no es-
tava en condicions d’assolir. Rafael Rodriguez Méndez (1845-1919), era
de Granada perd vingué molt jove com a catedratic d’higiene. Fou el
més metodic i el que tenia una manera de treballar més cientifica. Crea
amb el seu esfor¢ personal la «Gaceta Médica Catalana», que fou la
revista de més durada i més orientada cientificament, del seu temps
aqui. Jaume Pi i Sunyer (1851-1897) fou el més jove, i el que mori
més aviat, dels caps de la generacid, perd tingué temps de fer una
tasca important. Durant catorze anys, a partir del 1883, obri, des de
la seva catedra de patologia general, el cami d’un meétode rigords, allu-
nyant les restes d’'un letamendisme teoritzant. La seva contribuci6
perqué arrelés aqui el metode experimental fou decisiva.

Aquests sén els grans caps de la generacié. Perd en segueixen
d’altres. Cal fer memoria de 'obra d’Ignasi Valenti i Viv4, amatent als
problemes socials i autor d’un text de toxicologia de nivell europeu.
Ramon Coll i Pujol fou un professor de fisiologia que durant alguns
anys ensenya metodicament les bases del funcionament del cos huma.
Gaspar Sentifién, traductor permanent i el més mogut politicament i
socialment. En conjunt, aquesta és la fase en la qual es creen unes estruc-
tures. A ’etapa segiient ja trobarem un fruit cientific. Sera el moment
del mestratge de Fargas com a ginecdleg; Cardenal entre els cirurgians;
Ferran i Turré en el camp de la biologia; els dos Barraquers com a
clinics especialitzats, etc. I és en aquesta etapa concreta que neixen
’Académia i el Laboratori, que junts faran ’Académia d’ara. Es doncs,
una etapa de formacié d’estructures.




